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The invention refers to a stabilization 
member serving for fixing broken or 
partly cracked bones in a predetermined 
position during the healing process or an 
even longer period. The stabilization 
member comprises a bar having 
elongated holes and the bar is fastened 
to the bone part to be stabilized by 
means of screws extending through the 
elongated holes. It is a drawback of such 
conventional stabilizing members that 
generally the screws can not be screwed 
in a direction perpendicular to the bar, 
because the screwing direction depends 
on the direction and form of the bone 
part. It is therefore intended to modify 
this conventional design such that a 
strong connection is obtained even in 
case that the screw does not extend in a 
direction perpendicular to the bar. To this 
end an intermediate piece is provided for 
each screw and the intermediate piece 
has one side resting on the bar and the 
other side being provided with a 
spherical segment-shaped recess 
receiving the spherical segment-shaped 



lower portion of the screw head. 
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0 Stabilisierungselement fUrKnochen. 

0 Die Erfindung bezieht sich auf ein Stabilisie- 
rungselement fOr Knochen, welches insbesondere 
dazu dlent, gebrochene bzw. angerissene Knochent- 
eile wahrend des Heilvorganges Oder auf eine dar- 
Gber hinausgehende ZeK in einer vorgegebenen 
Stellung zu halten. Das Stabilisierungselement weist 
eine mit Langlochem (2 - 2 n ) versehene Leiste (1) 
auf, die an dem zu stabilisierenden Knochentell (10) 
mit Hilfe von durch die Langlocher ragenden 
Schrauben (4) befestigt wird. Das Problem bei einem 
derartigen Stabilisierungselement besteht darin, dafl 
die Schrauben in der Regel nicht senkrecht zu der 
Leiste elnschraubbar sind, weil das Einschrauben 
von der Richtung der Knochenteile abhangt Damit 
auch bei elner Ausrichtung der Schraube, die nicht 
senkrecht zur Leiste ist, eine teste Verbindung er- 
reicht wird, Ist fUr jede Schraube ein Zwischensttlck 
(7) vorgesehen, das mit einer Seite an der Leiste (1) 
aufliegt und an seiner anderen Seite mit einer kugel- 
segmentfSrmigen Ausnehmung (8) versehen ist, an 
der die kugelsegmentformig geformte Unterseite (6) 
des Schraubenkopfes (5) anliegt 




STABILISIERUNGSELEMENT FUR KNOCHEN 



Solche Stabilisierungselemente dienen dazu, 
gebrochene bzw. angerissene Knochenteile wSh- 
rend des Heilungsvorgangs Oder auch fUr eine dar- 
Uberhinausgehende Zelt in der Steltung zu halten, 
in der diese zusammenwachsen bzw. stabilisiert 5 
warden sollen. 

Die Bemente bestehen aus einer Leiste, die 
mit einer Mehrzahl von Langlochem versehen 1st 
Zwischen den Langlochem kSnnen Stellen mit ver- 
ringertem Querschnitt vorgesehen sein, urn die Lei- 10 
ste dem gewQnschten Verlauf des Knochens anzu- 
passen. Die Befestigung der Leiste am Knochen 
erfolgt mit Schrauben, die in den Knochen einge- 
dreht werden. Dabei trftt das Problem auf, dafl die 
Schrauben in den seltensten Fallen senkrecht zur 15 
Leiste eingeschraubt werden konnen, da der Kno- 
chen unregelmaflig geformt ist und in der Richtung 
senkrecht zur Leiste seiten einen ausreichenden 
Querschnitt aufweisl 

Wird die Schraube aber in Richtung des grofl- 20 
ten Querschnitts des Knochens eingedreht, so (iegt 
der Schraubenkopf nur einsertig im Langloch der 
Leiste auf und es findet keine ausreichende Fixie- 
rung zwischen Schraubenkopf und Leiste statt. 

Der Erfindung tlegt deshalb die Aufgabe zu- 25 
grunde, ein Stabilisierungselement fOr Knochen zu 
schaffen. das auch bei sehr unregelmaflig geform- 
ten Knochen eine ausreichende Fixierung erlaubt 

Die LSsung dieser Aufgabe ist im Anspruch 1 
angegeben. 30 

Weiterbildungen der Erfindung sind Gegen- 
stand der Unteransprtlche. 

In den Zeichnungen zeigt 
Rg. 1 eine Draufsicht und eine Seitenansicht der 
Leiste mit eingesetzten Schrauben in Verbin- 35 
dung mit dem erfindungsgemSBen Zwischen- 
sttlck. 

In Rg. 2 ist eine Schraube und eine mogliche 
AusfQhrungsform fOr ein ZwischenstQck darge- 
stellt; 40 
Die Rg. 3 bis 5 zeigen das Stabilisierungsele- 
ment in Verbindung mft elnem damit fixierten 
Halswirbei. 

Die Rguren 6 bis 8 zeigen eine weitere mSgli- 
che AusfQhrungsform des ZwischenstQcks 7, 45 
wobei die Rgur 6 einen Schnitt durch das zer- 
legte Stabilisierungselement wiedergibt, wSh- 
rend die Rgur 7 einen Schnitt durch das zusam- 
mengesetzte Element und die Rgur 8 eine 
Draufsicht der Rgur 7 zelgt 50 
Die in Rg. 1 dargestelite Leiste 1 weist eine 
Reihe von LanglSchem 2 bis 2 n auf. Zwischen den 
Langlochem kann die Leiste 1 eine Reihe von 
Stellen 3 bis 3 0-1 mit verringertem Querschnitt auf- 
weisen, was ein Anpassen der Leiste an die Form 



des Knochens ermSglicht (siehe Rg. 3). 

FOr jede einzusetzende Schraube ist ein Zwi- 
schenstQck 7 vorgesehen, welches an .der ge- 
wOnschten Stelle auf die dem Knochen abgewand- 
te Seite der Leiste 1 aufgesetzt wird und zur Auf- 
nahme der Schraube 4 dient. Das ZwischenstQck 
weist eine Bohrung 11 auf, die grofler als der 
Schaft einer einzusetzenden Schraube ist damit 
der Schaft der Schraube urn einen moglichst gro- 
flen Winkel schwenkbar ist Aber sie ist nur so 
grofl, dafl der Schraubenkopf noch darin festgehal- 
ten wird. Auf ihrer der Leiste 1 abgewandten Ober- 
fiache weist das ZwischenstQck eine zur Bohrung 
11 konzentrische kugelsegmentfSrmige Ausneh- 
mung 8 auf. 

Die in Rg. 2 einzeln dargestelite Schraube 4 
hat an der Unterseite ihres Kopfes 5 eine kugelseg- 
mentfSrmige Form 6, mit der sie in der kugelfor- 
mig gestafteten Ausnehmung 8 des Zwischen- 
stQcks 7 anliegt Die Radien fQr Ausnehmung 8 und 
Form 6 entsprechen einander. Dadurch wird es 
moglich, die Schraube 4 ( wie im unterenTeil der 
Rg. 1 dargestetlt unter einem rSumlichen Winkel 
von bis zu ca. ± 20* in das Knochengewebe einzu- 
schrauben. Trotzdem liegt der gesamte Schraub- 
kopf 5 am ZwischenstQck 7 und Ober dieses an der 
Leiste 1 voll auf, wodurch eine wesentlich verbes- 
serte Stabilisierung erziett wird. 

Die Lage der Schraube 4 gegenOber der Leiste 
1 kann dadurch gesichert werden, dafl, gemSfi ei- 
ner Weiterbiidung der Erfindung, die Unterseite des 
ZwischenstQcks 7 und die Oberseite der Leiste 1 
mit einer Strukturierung versehen werden. Diese 
Strukturierung kann, wie in Rg. 1 gezeigt als Riffe- 
lung 9 senkrecht zur LSngsrichtung der Leiste 1 
ausgebildet sein. 

Damit wird eine Bewegung des Zwischen- 
stQcks 7 und damit der Schraube 4 nach dem 
Anziehen der Schraube positiv verhindert 

Im mitUeren Teil der Rg. 1 ist angedeutet dafl 
gewQnschtenfalls eine Verschiebung der Schraube 
innerhalb eines einzigen Langlochs 2 mdglich ist 

In den Rg. 3 bis 5 ist ein AusfQhrungsbeispiel 
der Erfindung im montierten Zustand an einem 
Halswirbei 10 dargestelH 

In Rg. 3 ist die Leiste 1 an den Stellen 3, 3' 
etc. mit verringertem Querschnitt geknickt urn die- 
se der Form des Wirbels 10 anzupassen. 

Rg. 4 zeigt eine AusfQhrungsform mltgerader 
Leiste. 

Die Rg. 5 stellt einen Schnitt durch einen Hals- 
wirbei 10 dar, der rechts und links mit je einem 
Element gemafl der Erfindung stabilisiert Ist 

In den Rguren 6 bis 8 ist eine weitere MSglich- 
keit fQr die Ausbildung des ZwischenstQcks 7 dar- 
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gestelH 

Die Auflenform des ZwischenstOcks 7 ragt dabei an 
den LSngsseiten der Leiste 1 Uber diese hlnaus 
und ist mit einer Schulter 12 versehen, die die 
Leiste 1 beidseitig umfaflt Dies bewirkt eine noch 5 
bessere Verankerung des ZwischenstOcks 7 auf 
der Leiste 1 und verhlndert gleichzeitig ein seftli- 
ches Verschieben des ZwischenstOcks wahrend 
der Befestigung, was eine Erleichterung des Ope* 
rationsvorgangs bedeutet 10 



10. Stabilisierungselement nach Anspruch 9, 
dadurch gekennzeichnet, dafl das ZwischenstQck 
(7) an seiner der Leiste zugewandten Seite mit 
einer Facette und an seiner gegenOberliegenden 
Seite mit einer Abrundung versehen ist 



Ansprilche 

1. Stabilisierungselement fOr Knochen, bestehend is 
aus einer mft Langl5chem (2 - 2") versehenen 
Leiste (1), die an dem zu stabilisierenden Knoch- 
enteil (10) mit Hiife von durch die Langlocher ra- 
genden Schrauben (4) befestigt wird, 
gekennzeichenet durch ein ZwischenstQck (7), das 20 
mit einer Seite an der Leiste (1) flach aufiiegt und 
an seiner anderen Seite mit einer konkaven kugel- 
segmentformigen Ausnehmnung (8) versehen ist, 
an der die konvex kugelsegmentfSrmig geformte 
Unterseite (6) des Schraubenkopfes (5) anliegt 25 
^ Stabilisierungselement nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet daB die Leiste (1) und 
das ZwischenstQck (7) auf ihren zueinander ge- 
kehrten Seiten mit einer Strukturierung (9) verse- 
hen sind. so 

3. Stabilisierungselement nach Anspruch 2, 
dadurch gekennzeichnet, dafl die Strukturierung 
aus einer senkrecht zur Langsrichtung der Leiste 
(1) verlaufenden Riffelung (9) besteht. 

4. Stabilisierungselement nach Anspruch 1 , 35 
dadurch gekennzeichnet da/3 die Leiste (1) in Ab- 
sfinden Stellen (3-3™) mit verrlngertem Quer- 
schnitt aufweist 

5. Stabilisierungselement nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daB das ZwischenstQck 40 
(7) zwei kugelformige Ausnehmungen nebsneinan- 
der aufweist 

6. Stabilisierungselement nach Anspruch 1. 
dadurch gekennzeichnet daB das ZwischenstQck 

(7) eine rechteckige Auflenform aufweist 45 

7. Stabilisierungselement nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet daB das ZwischenstQck 
(7) eine runde Auflenform aufweist. 

8. Stabilisierungselement nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet daB die LanglBcher (2-2 n ) 50 
der Leiste (1) an der dem Knochen (10) zugewand- 
ten Seite mit einer Facette versehen sind. 

9. Stabilisierungselement nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet daB das ZwischenstQck 

(7) eine Auflenform aufweist, die Qber die Ungs- 55 
seiten der Leiste (1) hinausragt und mit einer 
Schulter (12) versehen 1st, die die Leiste (1) beid- 
seitig umgreift 
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